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Doze paises em Africa vao receber 18
milhoes de doses de vacinas da
malaria. Sera suficiente?

Medida sera um passo importante para combater uma das doencas que mais mortes
causa em Africa, mas o nimero de doses a serem distribuidas ainda sera pouco para as
necessidades.
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Teste a malaria em Cabo Delgado, no Norte de Mogambique PAULO PIMENTA

Doze paises de diferentes regides em Africa irdo receber 18 milhdes de doses
de vacinas da malaria nos préoximos dois anos, anunciou esta quarta-feira a
Organizagao Mundial da Satide (OMS) em comunicado. A vacina é a
RTS,S/ASo1 (também designada apenas como RTS,S) e foi a primeira vacina
contra a maléria a ser aprovada. Esta medida sera um passo importante para
se combater uma das doencas que mais mortes causa em Africa, mas o
nimero de doses a serem distribuidas ainda sera pouco para as necessidades.

O Gana, o Quénia e o Malawi irdo receber as vacinas através do Programa de
Implementacao de Vacinas da Malaria. Estes paises tinham ja sido incluidos
num estudo-piloto desde 2019, que permitiu vacinar mais de 1,7 milhoes de
criancas. Além destes trés paises, vao receber vacinas o Benim, o Burkina
Faso, o Burundi, os Camaroes, a Republica Democratica do Congo, a Libéria, a
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Nigéria, a Serra Leoa e o Uganda. Estes paises vao ter programas com esta
vacina pela primeira vez, nota a OMS.

Espera-se que as primeiras doses da vacina RTS,S cheguem aos paises
indicados no ultimo trimestre de 2023. A administracao das primeiras vacinas
devera acontecer no inicio de 2024. As doses da vacina a serem distribuidas
estao integradas na Gavi, Alianca para as Vacinas, uma organizacao que
assegura o acesso a imunizacao em paises pobres.

Kate O’Brien, responsavel pelo Departamento de Vacinas, Imunizacao e
Medicamentos Biologicos da OMS, adianta no comunicado que a primeira
distribuicao das doses das vacinas sera para criancas com elevado risco de
morrer de malaria. “A vacina da malaria é um grande avanco para melhorar a
saude e a sobrevivéncia das criancas”, faz questao de afirmar.

“Esta vacina tem o potencial de ter muito impacto na luta contra a malaria e,
quando é utilizada com outras intervencoes, pode evitar dezenas de milhoes
de mortes todos os anos”, afirma também no comunicado Thabani Maphosa,
director dos programas de distribuicao da Gavi em varios paises. Thabani
Maphosa diz que a Gavi esta a trabalhar com a industria para que a oferta de
vacinas aumente, mas que de tudo fara para que “as doses que estao a ser
usadas sejam o mais eficaz possivel”.

O cientista Miguel Prudéncio diz ao PUBLICO que o antncio da distribuicdo
das 18 milhdes de doses ¢ “um bom principio, mas é s6 um principio”. “E um
passo importante do ponto de vista histérico em que se passa dos testes para a
distribuicao de vacinas, mas os nimeros sao poucos para o numero de pessoas
que necessita da vacina”, nota o investigador principal do Instituto de
Medicina Molecular (IMM), em Lisboa, que lidera um grupo que faz

investigacao em malaria e esta a desenvolver uma vacina contra a doenca.

Prudéncio realca que a RTS,S é uma vacina recomendada sobretudo para
criancas até aos dois anos, mas, mesmo para o numero de crianca que
necessita de uma vacina contra a malaria em Africa, os nimeros agora
anunciados sao poucos. Além disso, sdo, normalmente, dadas quatro doses a
cada pessoa.

Milhoes de casos e mortes em Africa

A RTS,S é uma vacina que actua contra o Plasmodium falciparum, o parasita
da malaria que causa mais mortes no mundo e o mais frequente em Africa.



https://www.publico.pt/2021/10/06/ciencia/noticia/decisao-historica-oms-recomenda-vacina-malaria-criancas-africa-1980107#&gid=1&pid=1
https://www.publico.pt/2020/06/25/ciencia/noticia/alianca-global-vacinacao-distinguida-premio-princesa-asturias-1921904
https://www.publico.pt/2019/02/23/sociedade/noticia/vacinas-intervencoes-medicas-1862890
https://www.publico.pt/2019/02/23/sociedade/noticia/vacinas-intervencoes-medicas-1862890
https://www.publico.pt/2016/06/28/ciencia/noticia/parasita-da-malaria-que-dorme-no-figado-esta-a-ganhar-resistencia-aos-farmacos-1736529

Esta foi a primeira vacina a ser recomendada para evitar malaria em criancas
em areas de transmissao elevada e moderada de malaria.

A distribuicao de mais de 1,7 milhoes de vacinas no Gana, no Quénia e no
Malawi desde 2019 mostrou que a RTS,S era segura e eficaz. No comunicado,
a OMS destaca também que esse estudo-piloto mostrou que a vacina causou
uma “reducao substancia na malaria grave e uma quebra na morte de
criancas”. Nesse sentido, 28 paises em Africa mostraram interesse em receber
a vacina. A vacina foi desenvolvida e é produzida pela empresa
GlaxoSmithKline (GSK).

Miguel Prudéncio destaca a importancia desta vacina, que foi a primeira a ser
aprovada contra a malaria, mas nota também que tem apenas 36% de eficacia
contra malaria grave em criancas. Este é um objectivo ainda longe dos 75% de
eficacia marcados pela OMS.

Como tal, indica que estarao para vir e ser aprovadas outras vacinas com
maior eficacia, como R21/Matrix-M, que foi desenvolvida pela Universidade
de Oxford e produzida no Instituto Sérum na India. A OMS j4 veio dizer que
esta vacina podera ser pré-qualificada em breve, o que querera dizer que
cumpre os requisitos para ser utilizada. Miguel Prudéncio realca que testes em
Africa com esta vacina ja mostraram que tem 75% de eficacia contra qualquer
tipo de malaria.

A maléria continua a ser uma das doencas que causa mais mortes em Africa.
S6 em 2021, estima-se que houve 247 milhoes de casos de malaria no mundo,
sendo que 619.000 terdo resultado em mortes — grande parte delas terao sido
de criancas. Africa é o continente com mais (quase todos) os casos e mortes de
malaria: 95% dos casos e 96% das mortes acontecem nesta regiao do mundo.

As vacinas estdo entre as grandes medidas contra a malaria. Estima-se que,
por ano, haja uma procura entre 40 e 60 milhoes de vacinas até 2026, de
acordo com a OMS. Esse niimero deve crescer para 80 a 100 milhoes de doses
por ano até 2030.
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