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Nao ha doentes graves entre os
vacinados que contrairam covid-19

Samuel Silva

Servico de Satide na
Madeira reportou quase
140 infeccoes apis a toma
da vacina. Especialistas
garantem que é normal

Nenhuma das quase 140 pessoas
infectadas com covid-19 na Madeira
apos terem sido vacinadas desenvol-
veu sintomas graves da doenca. A
garantia é dada por fonte do Servico
de Satide madeirense (Sesaram), que
ontem divulgou estes niimeros. Estes
casos representam cerca de 0,5% de
todas as pessoas que ja tomaram a
vacina na regido autbnoma.

“Nao se conhecem situacdes gra-
ves” de covid-19 entre estes quase 140
casos, avanca ao PUBLICO fonte do
Sesaram. As pessoas que desenvolve-
ram a doenca apresentaram “sempre
sintomas mais ligeiros” ou ndo chega-
ram a apresentar sintomas, apesar de
ter sido detectada a infecg¢do pelo
novo coronavirus.

Evitar que a infeccdo por SARS-
CoV-2 provoque sintomas ou casos de
doenca grave é precisamente o objec-
tivo da vacina, sintetiza o investigador
do Instituto de Medicina Molecular,
Miguel Prudéncio: “As pessoas podem
estar imunizadas e contrair o virus.
Mas o sistema imunitario consegue
lidar de tal forma com o virus que ndo
desenvolve sintomas”.

Ontem, as autoridades sanitarias
da Madeira anunciaram que 132 pes-
soas foram infectadas ap6s a toma da
primeira dose da vacina e outras sete
apos a segunda dose. Desde 31 de
Dezembro foram vacinadas mais de
30 mil pessoas na regidao autonoma.
Ou seja, estes casos de covid-19 cor-
respondem a cerca de 0,5% das pes-
soas que jareceberam a vacina. Todos
estao relacionados com a vacina da
Pfizer, que comecou a ser utilizada na
Madeira no tltimo dia do ano passa-
do. Desde a ultima terca-feira esta
também em utilizacdo a vacina da
AstraZeneca.

Ainformacio disponibilizada pelo
Sesaram ndo permite, porém, perce-

Apelo é paranao facilitar na proteccao, mesmo apés vacina

A imunizacao
atinge o nivel
maximo apenas
duas a trés
semanas depois
datomada
segunda dose

Miguel Castanho
Faculdade de Medicina da UL
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ber quanto tempo ap6s a toma das
vacinas foram detectadas as infec-
¢des. Essa informacio é “importante
para perceber a situacdo”, precisa
Miguel Prudéncio.

A protec¢do “nio é imediata” apos
atoma da primeira dose. Serao pre-
cisos “pelo menos 14 dias” até se obter
um alto grau de imunizaco, que vai
crescendo gradualmente e é “robus-
tecido com a toma da segunda dose”
— 0 que no caso da vacina da Pfizer
acontece 28 dias apos a primeira. A
imunizacdo atinge o nivel maximo
apenas “duas a trés semanas depois
datoma da segunda dose”, acrescen-
ta Miguel Castanho, professor da
Faculdade de Medicina da Universi-
dade de Lisboa.

0 aparecimento de infec¢es por
covid-19 é “absolutamente normal”
nos primeiros 14 dias e pode ainda ser
relativamente comum nas semanas
seguintes, explica Miguel Prudéncio.
Por isso é que “ndo devem ser aban-
donadas as medidas de proteccao”
pelo facto de uma pessoa ja ter rece-
bido a vacina.

Foi também esse o alerta deixado
pelo director-clinico do Sesaram, José
Jalio Nobrega, no dia em que passa
um ano desde a detec¢io do primeiro
caso de covid-19 na regido. “Mesmo
para as pessoas vacinadas, as medi-
das continuam as mesmas: uso de
mascara, distanciamento fisico, lava-
gens das maos. E o melhor que pode-
mos fazer para evitar a doenca.”
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