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Biosseguranca

em laboratorios de nivel 2 e 3

Lisboa, 11-13 de dezembro de 2013

Programa provisorio

Introducao

Com o aumento de laboratérios de nivel 2 (BSL-2) e 3 (BSL-3) e 0 consequente aumento de pessoas
(investigadores, técnicos e pessoal de apoio técnico) que necessitam de entrar neste tipo de laboratorios,
tornou-se obrigatério a implementagao de regras de trabalho que minimizem o risco biolégico associado a
atividade.

A Unidade de Resposta a Emergéncia e Biopreparacao do Departamento de Doencas Infecciosas do
Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge, IP desenvolveu um programa de formacado que, com
base numa abordagem abrangente e inovadora, visa contribuir para a implementacao de regras e boas
praticas de trabalho em BSL-2 e BSL-3.

O curso permitira aos participantes aprofundarem conceitos basicos em microbiologia e, sobretudo, cons-
truirem uma base sdélida de competéncias tedricas e praticas no dominio da aplicacdo de principios de
Biosseguranga.

12 dia 22 dia
08:45 Recegao e entrega de documentag&o. 09:30  Boas praticas em BSL-2 e BSL-3.
Ana Pelerito, Rita Cordeiro
09:15 Abertura pelo Conselho Diretivo do INSA. 10:45 Pausa.
09:30 Apresentacao e objetivos do curso. 11:00 " Boas praticas e biosseguranga na manipulagéo
Sofia Nuncio de animais.

Maria Jo&o Alves
10:00 Biosseguranca num laboratério de Microbiologia:

niveis de biosseguranga laboratorial. 12:30 Almogo livre.

Sofia Nuncio 14:00  Procedimentos de descontaminagao:

11:00 Pausa. dgsinfegéo e esterilizagao.
Rita Cordeiro
11:15  Avaliagdo e gestao de risco. 15:00

; Procedimentos de emergéncia em caso de
Ana Pelerito

incidente/acidente laboratorial.

12:00 Infraestruturas e organizagéo laboratorial. Rita Cordeiro
Helena Cortes Martins 16:00 Pausa.
13:00  Almogo livre. 16:15  Transporte de amostras biolégicas.

N L , . . Sofia Nuncio
14:30 Legislagéo e guidelines sobre risco bioldgico e

niveis de contencao.

Sofia Nuncio 30 dia
15:30 Gestdo de um programa de biosseguranga 3 _
aplicado & Investigacéo. 09:00 Sessao de_ esclgremmen?o. Y
Miguel Prudéncio Ana Pelerito, Rita Cordeiro, Sofia Nuncio
16:30 Pausa. 10:00 Avaliacao tebrica.
16:45 Exercicio tedrico-pratico sobre avaliacdo de 12:30° Almogo livre.
Risco. S 14:00  Exercicio pratico no BSL-3
Ana Pelerito, Rita Cordeiro, Sofia Nuncio Ana Pelerito, Rita Cordeiro, Sofia Nincio
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